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Consenso chileno de prevencion, diagnostico y
tratamiento de la diarrea asociada a Clostridium difficile.
Una nueva etapa en el trabajo colaborativo
intersocietario

Chilean consensus about prevention, diagnosis and treatment
of Clostridium difficile associated diarrhea.
A new stage in an intersociety collaborative work

La Sociedad Chilena de Gastroenterologia ya tiene una tradicion en el desarrollo de consensos en el manejo de
patologias digestivas, con una metodologia probada y multiples publicaciones que incluyen entre otras, el manejo
de varices esofagicas, sindrome hepatorrenal, higado graso, infeccion por Helicobacter pylori 'y el protocolo
ACHED de céncer gastrico. En este nlimero presentamos en la seccion de “Articulos originales”, el “Consenso
chileno de prevencion, diagnostico y tratamiento de la diarrea asociada a Clostridium difficile . Este trabajo fue
liderado por ACTECCU vy fue realizado de manera conjunta con la Sociedad Chilena de Infectologia, de los auto-
res: Cristian Hernandez, Paola Pidal, M. Cristina Ajenjo, Rodrigo Quera, Marcela Quintanilla, Jaime Lubascher,
M. Irene Jemenao, Patricio Ibafiez, Manuel Alvarez, Alexis Diomedi, Alejandra Marcotti, Ismael Correa, Mirta
Acufia, Juan P. Arab, Arnoldo Riquelme, Roberto Candia y Sergio Carvajal. Este articulo, ademas de ser escrito
por integrantes de ambas Sociedades fue sometido a revision por pares en la Revista Chilena de Infectologia. Al
ser aceptado, se coordind su publicacion simultanea en los 6rganos oficiales de difusion de ambas Sociedades
Cientificas, sentando un precedente a nivel nacional y demostrando que este tipo de iniciativas son factibles de
realizar, en particular en topicos de la medicina que son transversales a varias especialidades y que pueden ser
un inicio para la interaccion de grupos de trabajo en muchas areas del conocimiento que implican el trabajo e
interaccion de varios profesionales de la salud en desafios multidisciplinarios.

En la seccion de “Articulos de revision” contamos con 2 colaboraciones. La primera, de los autores Este-
ban Hebel y Giancarlo Schiappacasse, trata sobre el compromiso del tubo digestivo por endometriosis, y en el
segundo articulo, los Drs. Marcelo Garrid y Maria Varela exploran nuevas terapias target y vias moleculares
clinicamente relevantes en carcinoma hepatocelular avanzado.

En la seccion de “Casos clinicos” tenemos un interesante caso de un paciente con sindrome hepatopulmonar,
de los autores Estefania Palma, Carolina Wenk y Hernan Oyarzan.

En este nimero la seccidon “Gastroenterologia y algo mas...” nos trae una interesante entrevista al Dr. Ro-
que Séenz, Presidente Sociedad Chilena de Gastroenterologia (SCHG) 1996-1998. El Dr. Rodrigo Zapata y el
periodista Cristian Jiménez en esta ocasion nos relatan de manera muy amena la trayectoria del Dr. Sdenz en
su carrera profesional y su vinculacion con la Sociedad Chilena de Gastroenterologia, quien sigue plenamente
activo y es nuestro representante de relaciones internacionales.

En la ya tradicional seccion de “Imagenes en Gastroenterologia” los Drs. Roque Saenz, Mauricio Oyarzo,
Aldo Cuneo, Giancarlo Schiappacasse, Federico Parra, Ignacio Obaid, Nicolas Rojas y Luis Mendez, desafian
nuestra capacidad de interpretacion de imagenes endoscopicas con un paciente con una lesion elevada obstructiva
de intestino grueso en el contexto de una hemorragia digestiva baja.

De manera muy especial, la seccion de “Clasificaciones en Gastroenterologia” acoge un articulo colaborativo
de los autores Raul Araya, Miguel Montoro, René Estay, y Nelly Espinosa. Este articulo trata sobre la Clasifi-
cacion de Zargar, relacionada con la ingestion de causticos. Este articulo es el inicio de un proyecto colabora-
tivo para el registro prospectivo de pacientes con lesiones por ingesta de causticos, liderado por el Dr. Miguel
Montoro de la Asociacion Espaiiola de Gastroenterologia (AEG) y el Dr. Ratl Araya de la Asociacion Chilena
de Endoscopia Digestiva (ACHED). En marzo de 2016, el Dr. Marco Arrese, actual presidente de nuestra So-
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ciedad, firmoé un acuerdo marco con el presidente saliente de la AEG (Dr. Enrique Quintero) y a la fecha, las
colaboraciones con la AEG incluyen el proyecto de registro prospectivo de pacientes con lesiones por ingesta
de causticos, y un proyecto educacional de informacion a pacientes con enfermedades gastrointestinales (Pro-
yecto Infogastrum). Esperamos poder estrechar lazos con la AEG y que muchos miembros de nuestra Sociedad
participen activamente de las iniciativas de la AEG.

Finalmente, en la seccion de “Medicina basada en la evidencia en Gastroenterologia” los autores Felipe Re-
cabarren, Alex Vasquez, Bernardita Elicer, Fernanda Loyola, Nicolas Quinteros, Luis Antonio Diaz y Ricardo
Cruz, nos traen el analisis critico de un articulo randomizado que trata sobre el uso de endoclips versus adre-
nalina en pequeilos o grandes voliumenes en el manejo de pacientes con sangrado recurrente por ulcera péptica.

Esperamos que este numero sea del agrado de los lectores de habla hispana a nivel nacional e internacional.
Arnoldo Riquelme P.
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