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Nuevos desafíos en el diagnóstico y manejo  
de la Hepatitis C

New challenges in the diagnosis and management of Hepatitis C

Este número de la revista Gastroenterología Latinoamericana es muy significativo ya que incluye informa-
ción actualizada, respecto a la caracterización del paciente con Hepatitis C bajo control en el Sistema Público 
de Salud. Chile, gracias a la contribución en la sección de artículos originales por parte de los autores: Andrea 
Peña O., Tania Herrera M., Patricia Contreras C. y Karen Cáceres B.

Este artículo es de gran relevancia ya que se trata del reporte de datos provenientes del levantamiento de 
información del Ministerio de Salud (Minsal) demostrando el compromiso ministerial con la difusión de sus 
resultados en nuestra revista, que al ser el órgano oficial de difusión de la Sociedad Chilena de Gastroenterología 
(SCHGE), refuerza el liderazgo de nuestros canales de divulgación de conocimiento nuevo, independientemente 
de si dichos resultados son fruto de la investigación científica de miembros de la Asociación Chilena de Hepa-
tología (ACHHEP), de Universidades o grupos de investigación clínica. Este artículo se complementa con una 
reseña de la historia reciente de los esfuerzos de miembros de la ACHHEP y de varias presidencias, que han 
hecho un esfuerzo a nivel país, en alianza con el Minsal, para desarrollar las guías clínicas y ayudar en la imple-
mentación del acceso y tratamiento de pacientes con Hepatitis C. Es una historia que ha transcurrido desde los 
primeros esquemas con interferón-ribavirina con bajas tasas de respuesta viral sostenida a los nuevos esquemas 
con tasas superiores al 95% y bajos efectos adversos, constituyendo un verdadero orgullo para la SCHGE.

En la sección de artículos de revisión, hemos retomado la publicación de guías prácticas de la Organización 
Mundial de Gastroenterología (WGO). En esta ocasión, traemos la guía actualizada del diagnóstico y manejo 
de la enfermedad por reflujo gastroesofágico (ERGE), desde una perspectiva mundial. Esperamos que esta guía 
sea de utilidad para los gastroenterólogos chilenos e iberoamericanos de habla hispana, ya que se trata de una 
enfermedad de alta prevalencia y con un creciente llamado al uso racional de inhibidores de bombas de protones 
que ha sido un tema de alto interés para la comunidad científica como para los usuarios crónicos de esta familia 
de medicamentos.

En la sección de casos clínicos, los Drs. Camila Jure B., José Miguel Valera M. y Juan Andrés Madariaga G., 
nos traen un interesante caso de una paciente con hepatotoxicidad asociada al uso de lomustina. 

En la ya tradicional sección de imagen del mes, los Drs. Sara Maquilón T., Carlos Agüero L., Marcela Mar-
tínez B., Gonzalo Urrejola S., David Oddó B. , Natalia Gómez A. y Andrés Rivas B., presentan un interesante 
desafío con un paciente joven con pólipos gástricos múltiples.

Finalmente, en la sección de Medicina basada en la evidencia en Gastroenterología, los Drs. Ignacio Gran, 
Javier Uribe, José Ignacio Vargas y Arnoldo Riquelme nos entregan el análisis crítico de uno de los artículos 
más relevantes de lo que va del año 2018, y que dice relación con el tratamiento de la infección por Helicobacter 
pylori para la prevención de cáncer gástrico metacrónico.

Espero que este número sea del agrado de los lectores de nuestra revista. Se trata de un número muy signifi-
cativo para nuestra SCHGE y la ACHHEP, porque refleja la posibilidad de generar un impacto en las políticas 
públicas relacionadas con el diagnóstico y tratamiento de enfermedades gastroenterológicas y hepáticas, basado 
en el trabajo colaborativo y en alianza con el Minsal. En mi calidad de past-presidente de la SCHGE y editor 
de nuestra revista, tengo la convicción de que este tipo de experiencias, que son fruto del trabajo silencioso de 
muchos socios, son el camino a seguir para otras Asociaciones, clubes y filiales, con miras a lograr un impacto 
en la salud digestiva de nuestros pacientes.
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